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Jarni, 19. Znate Lisci a
Ani ' dlily, snédl h
vydani Kychavou pomodlly, snédy precllly o
Ustavniku nedeli? zuby.

foto: www.google.com

si opét vzaly na starost
kolegyné z prvniho stupné.
Tak se urcité vsichni tésime
na zajimavé informace,
reportaze a prace nasich
prvostupnovych zaku.

Pecivo s
prichuti jara

Pokud méte chut si upéct méné
tradicni, avSak chutny

a jednoduchy sezénni pokrm,
mame pro vas jasny tip - bulky
s medvédim cesnekem.
Potrebujete

220 g hladké mouky

1 a pul éajové 1Zicky prasku

do peciva

1 Cajovou Izicku soli

30 g strouhaného parmazanu
65 g mésla

130 ml mléka + 1 1zice

na potreni

1 hrst medvédiho Cesneku (1ze
nahradit koprivami, polnickem,

Jaro laka na
vylety

Komu by se chtélo po dlouhé
zimé zlstat doma? Pokud zrovna
nevyrazite do prirody nebo do
parku, miZete vyuzit napady

na zajimavé vylety:

Velikonocni trhy na Prazském
hradé - tyto trhy snad jeste

Zima pomalu ztraci moc a po
Spickach prichdzi jaro. Také
mate radi slunecné dny, kdy se
zazelend trava, vzduch provoni
kvéty a odlozime zimni kabaty?

K jaru také neodmyslitelné patri
Velikonoce. S pojmy jako
Popelec¢ni streda nebo Kvétna
nedéle jste se nejspiSe jiz setkali.
Vedéli jste vSak, ze existuje
treba i LiSCi nebo Kychava
nedéle?

Spenatem)
1 strouzek ¢esneku
1 Zloutek na potreni

Troubu ptredehiejte na 220°C.
Do misy vsypte mouku, kypiici
prasek, parmazan a sil. Kratce
promichejte. Pak pridejte maslo,
tésto zpracujte, dale mléko

a medvédi Cesnek a kratce tésto
opét propracujte, aby se vse
spojilo.

Tésto vyklopte na dobte
pomoucnénou plochu a krétce
prohnétte. Pak ho rozvalejte

na obdélnik, tésto by mélo byt
asi 2-3 cm vysokeé.
Pomoucnénym nozem nafiznéte
na Ctverecky o velikosti asi 5x5
cm, ale nedokrajujte.

stihnete! Akce konci 2. kvétna.
Tésit se mliZete na typické
velikonocni zbozi, jarni darky

a mnoho dobrot.

Festival Bambule - hrackarstvi
Bambule vas zve na 1. rocnik
Festivalu Bambule, ktery se
bude konat 14.-15. kvétna

na Vystavisti Holesovice.
Nebude chybét détska skupina
Lollipopz, pévecké duo
Ben&Mateo, Nerf zona, Harry
Potter zona, triky na BMX,
parkour zona, slavny psi hrdina
Gump a dalsi.

Motyli ve skleniku Fata
Morgana v Botanické zahradé
Troja - v letosnim roce se kona
vystava exotickych motyll

do 22. kvétna. Zblizka zde
muZete sledovat jejich lihnut{

z kukel, prvni vzlétnuti

i elegantni pohyb.

Lisci nedéle byla letos 6.
brezna. Maminky v tento den
pry pekly pres noc precliky, aby
to déti neveédely, pak je vésely
na stromy v zahradach a détem

Ctverecky preneste

na pomoucnény ¢i pecicim
papirem vyloZeny plech, potiete
je zloutkem proslehanym

s mlékem a posypte strouhanym
syrem. Pecte uprostied trouby
asi 12-15 minut, aby pékné
zezlatly.(apetitonline.cz)

7. stredovékeé slavnosti

v Brevnovském klastere - rytiri
krélovstvi ceského se sjedou

na nadvori Brevnovského
klastera a predvedou se vam

ve velkolepych turnajich.
Soucasti slavnosti je také
loutkové divadlo, ukazky
vycviku asistencnich psa,
soutéze, tanecnice a dobové
trziste.

Ratolest Fest - rodinny
sportovni, kulinarsky, umélecky
a prakticky festival pro déti

a jejich rodice, kteri zde mohou
nacerpat inspiraci pro volny cas.
Primo na misté probihaji nabory
do mnoha krouzki. Akce se
kona 28. kvétna na Rasinove
nabrezi.

Plavby lodi do Zoo - plavby
lodi do ZOO jsou organizovany
od 2. dubna do 30. rijna.
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20. brezna byl den Kychavé
nedéle. Lidé si kdysi pry
navzajem prali, aby nekychali,
nebot kdysi se mélo za to, Ze
kychanim zacina mor. Zaroven
se ale tvrdilo, ze kdo

na Kychavou nedéli kychne
trikrat za sebou, bude cely rok
zdrav. V jiném kraji vam zase
prisahali, ze peclivé pocitani
kychancli vam ten den prozradji,
kolik rokt jesté budete Zit,

a jinde zase pocet kychnuti
prozrazoval, za kolik let umrete.
Zkréatka, jiny kraj, jiny mrav.
(kudyznudy.cz)

Medvedi cesnek pomaha:

- pri nachlazeni

- pri onemocnéni hornich cest
dychacich

- proti nadymani, zacpé

- proti zavratim, uzkosti

a nespavosti

- jedna se o prirodni
antibiotikum

- upeviuje imunitu

- Cisti ledviny a mocovy méchyr
- ma pozitivni vliv na ¢innost
srdce a podporuje chut k jidlu
- Cisti télo a jatra od Skodlivych
latek

(medvedi-cesnek.cz)

Pravidelna lodni linka vyplouva
z Rasinova nabrezi a za 55
minut vas doveze do pristaviste
lodi na Cisarském ostrove.
Svéty ceské animace -
soucasnost animované tvorby

v Cesku priblizuje vystava

v Prazské trznici v hale ¢islo 17
do 3. cervence.

Nocni prohlidka v Morském
svéteé - kona se po cely rok vzdy
posledni patek v mésici od 19
hodin.

Krmeni zivocichti v Morském
svété - terminy pravidelného
krmeni: utery od 15 hodin
krmenf Zralokd, stfeda od 15
hodin krmenf{ Zivodichtl

ve stredové nadrzi, Ctvrtek od 15
hodin krmeni ve velké nadrzi.
(kudyznudy.cz)
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V barvach Ukrajiny aneb
zivot, je i nadéje...”

\

Koncem unora zaznéla

ze Skolniho rozhlasu tato
moudra slova rimského rec¢nika
Cicera. Byla zminéna v proslovu
odsuzujicim ttok Ruské
federace na Ukrajinu.

V tu dobu mohl jesté méalokdo
ocekavat, jak se bude situace
vyvijet. Mnohym z nas prinesla
do zivota velké zmeény jiz dnes

A

a v budoucnu dalsi urcite jesté
prinese.

V nékolika tridach prvniho

i druhého stupneé jsme

béhem brezna a dubna uvitali
nové spoluzaky a hledat
spolecna slova nemusi byt vzdy
uplné jednoduché.

Je vsak krasné sledovat, jak se
o to vSichni spolecnymi silami

N

foto: PhDr. Ludmila Bartakova

snazime.

Letosni Barevny den byl proto
zvolen tematicky v barvach
ukrajinské vlajky.

Zlutomodréa barva rozzatila
nejen chodby nasi skoly, ale

i tvare zaku a uditellL.

Vzajemna podpora nam slusi,
pokusme se v ni vytrvat

v.v/

Solidarita s Ukrajinou

foto: Mgr. Marie Gebauerova

Zacatkem brezna probéhla
na nasi Skole mensi shirka
dopist, obrazki a podptrnych
vzkazti détem na Ukrajinu,

_'_‘ ?@/\ ,
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foto: Z4ci 5. C

nékteri pedagogové poslali
i trvanlivé potraviny a zimni
odévy.

Zaroven se tématu solidarity
vénovali i zaci 8. A ve vytvarné
vychoveé s pani ucitelkou Mgr.
Martinou Bolkovou. Zadéanim
bylo ilustrovat volitelny

Ulyoyner vocul v wiebsu. Douday , 1 Lom

buson v berpedl. (wanamapmiya)

novinovy titulek informujici
o situaci na Ukrajiné.
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Tvorba nasich
zaku

i ®

Dopisy pro

Ukrajinu
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foto: Lucie Balatova, 5.C

Slovnicek

ahoj - [Tpusit! (pryvit)

prosim - Byns nacka (bud laska)
dékuji - Tsxyro (dakuju)
prominte - Bubaure (vybacte)
ano - Tax (tak)

ne - Hi (ni)

Jak se mas? - 9k cnpasu? (Jak
spravy?)

skola - mkoa (shkola)
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Ohlédnuti za
zimou aneb
Akce, akce,
akce...

R
Prazske

poetické
setkani

Nasi skolu v obvodnim kole
Prazského poetického setkani
uspeésne reprezentoval
Vladimir Novy z 9. B,
postupuje i do dalsiho, tedy
krajského kola. VSichni mu
samozrejme budeme drzet
palce.

Ukazka recitovaného textu:
Dobry vecer ve spolek. Kde jsi
sakra byl? Venku, venku jsem
sakra byl. Nikoli, dospely bratre,
nejsem opily, ale kdyby se mi
zachtelo, mohl bych byt jako
prut. To neni klacek, to je

Uklidme

foto: google images

Uklidme Cesko je
dobrovolnicka uklidové akce,
ktera na tGizemi celé Ceské
republiky probiha kazdorocné jiz
od roku 2014.

Jejim cilem je uklidit neporadek

Brusleni

7&ci prvniho stupné navstivili
v prubé&hu zimnich mésict
ledovou plochu u Z$
Glowackeého.

Ackoliv méli nékteri brusle

na nohou poprvé (a ani pani
ucitelky si pohybem na ledové
plose uprimné nebyly Gplné
jisté), pocatecni strach vsichni
velmi rychle prekonali a néalezité
si spolec¢né brusleni uzili.

foto: Vladimir Novy

Havana Panatela, 58 centt

za kus a je to ddrek. Kdo ti to
sakra dal? Jd, ja jsem si to sakra
dal, protoze jsem uz velky,

Jondsi. Az ti povim, co se

doopravdy stalo, vylezou ti oci
z dulka.
(R. Nash - Obchodnik s destem)

foto: Zaci 5. C

v prirodeé i v okoli lidskych
obydli a upozornit na nelegalné
vzniklé cerné skladky, pripadné
je primo odstranit.

Hlavni jarni uklidovy den je
stanoven na 2. dubna, ale na nasi

Vzpominky na
sladkou vuni
cukrovi

3
(0t i

foto: Zaci 5.A

Nasi pataci se tésné

pred vano¢nimi prazdninami
pustili v pracovnich ¢innostech
do peceni vanoc¢niho cukrovi.

foto: Zaci 5. B

Skole akce probihd v pribéhu
celého tohoto meésice.

At uz patiite ke skupiné Zakd,
ktera ma tklid za sebou,

nebo vas teprve ceka, patri vam
vSem obrovské diky za vase
nasazeni a odvedenou praci.

Zaroven chceme touto formou
velice podékovat pani ucitelce
Stehnové a ekologickému tymu
Betty za perfektni organizaci.

Pokud by mél nékdo z rad zaka
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Zimni radovanky

Snéhova nadilka v Praze uz
bohuzel neni uplnou
samozrejmosti. Letosni zima
byla ale $tédra a bila pokryvka
vydrzela v aredlu Skolniho hristé
hned nékolik dni.

Toho vyuzili zaci 5.B

a usporadali spolecnou
koulovacku a stavéni snéhulaka
i s pani tridni u¢itelkou Adélou
Reznitkovou.

foto: Z&ci 5. B

Kromé nepecenych kulicek se
tradi¢nich vanilkovych rohlickl
nebo lineckych kolecek. VSichni
byli moc sikovni a pripravu,
vCetné tvorby rozpoctu

a nakupu, zvladli s pfehledem.
Zadny plech se nepripalil

a cukrovi svou chuti dokonce
prekvapilo i mnohé rodice.

8O ykiidme
© Cesko

foto: Z&ci 5. C

zajem napsat o svych zazitcich
a dojmech z akce clanek ¢i
primo reportaz do pristiho
Ustavniku, méiZe se obratit

na pani ucitelku Tomeckovou Ci
Stehnovou.
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Reseni kolu z minulého vydani

COJETO
ANTROPOCEN?

Reseni a dvé pékné
fotografie poslal Jan
Hrubes ze 6. C.

e 58 -; L‘
A G S oL D, = |

foto: Jan Hrubes, 6.C

foto: google images

Pojem je slozen ze dvou reckych
slov: anthropos = clovék

a kainos = novy.

Termin vymyslel ekolog Eugene
Stoermer a popularizoval jej
pocatkem nového tisicileti
atmosféricky chemik Paul
Crutzen, drzitel Nobelovy ceny.

Antropocén je pomérné novy
termin z oblasti geochronologie,
ktery je motivovén snahou
oznacit obdobi, kdy lidstvo
svou Cinnosti globalné
ovliviiuje zemsky ekosystém.

Lidé ovlivhovali
nezanedbatelné své prostredi
jiz pred 60 000 lety (lov

ve velkém meéritku, vypalovani
vegetace).

Jan Hrubes, 6.C

Sikovné rucicky nasich zaku

My house

Zéci étvrtych roénikh velmi
peclivé vyrobili modely svych
domu a bytt. A Ze to byla

mravenci prace! Jejich vykon by
jim zavidél lecktery expert
v oblasti designu interiéru.

foto: 2.C, Mgr. Jaroslava Smidova

Masopustni priavoed

Ani obdobi masopustu nebylo
na hodinéch vytvarné vychovy
zapomenuto. Druhacci vytvorili
krasné koné, kteri jsou casto
soucasti masopustnich pravodd.

foto: Mgr. Jana Kolkova

foto: Ema BartoSova, 5.A

Zrucni pataci

Nezahaleli ani Zaci patych
ro¢nikl. Zde najdete skromnou
ochutnavku z jejich tvorby.

¢
|

foto: Katefina Curdova, 5.A

foto: Krystof RySavy, 5.B
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foto: Jan Hrube$, 6.C

Ten povazuje vliv lidského
chovani na zemskou atmosféru
za natolik vyznamny, ze by mély
byt moderni déjiny lidstva
oznaceny za nové geologické
obdobi.

www.wikipedie.cz, upraveno

foto: Mgr. Jana Kolkova

foto: Z&ci tridy 4.B

Velké kocky v pralese
Ctvrtéci pod vedenim pani
ucitelky Kolarové velmi vérné
vyobrazili majestatné jaguary
v destném lese.

TIIOrOLOr
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foto: Klara Kopecka, 5.B



