
Etiketa stolování – pro školní družinu 
„Kdo se u stolu chová slušně, dělá radost sobě i ostatním.“ 

Před jídlem 

• Bundy a tašky necháváme na určeném místě, do jídelny si je nenosíme. 

• Před jídlem si vždy důkladně myjeme ruce teplou vodou a mýdlem. 

• Do jídelny přicházíme v klidu, potichu a čekáme na paní vychovatelku. 

• Všechny zaměstnance školy slušně pozdravím. 

• Za jídlo, které si odneseme na tácu ke stolu, paní kuchařce poděkujeme. 

U stolu 

• Sedíme rovně, nehoupeme se na židli a máme ruce na stole. 

• Jíme pomalu a potichu, nemluvíme s plnou pusou. 

• Používáme příbor – vidličku v levé ruce, nůž v pravé. 

• Pokud nepotřebujeme nůž ke krájení, vidlička může být v ruce pravé. 

• Jídlo jíme příborem nikoliv rukama. Vyjímkou je např. drůbeží stehno. 

• Ochutnáme všechno jídlo, i když nám třeba něco nechutná. 

• Neolyzujeme talíř. 

• Když něco potřebujeme, poprosíme. 

Po jídle 

• Když dojíš, polož příbor na talíř – vedle sebe v pravém dolním rohu. 

• Zvedni se od stolu až po pokynu vychovatelky. 

• Odnes tác, příbor a nádobí na určené místo. 

• Jdi se v tichosti řadit na místo k tomu určené paní vychovatelkou. 

Chování v jídelně 

• Chováme se slušně a ohleduplně ke spolužákům i pracovníkům jídelny. 

• Nekřičíme, neběháme po jídelně a nepředbíháme ve frontě. 

• Dbáme na bezpečnost – nevyléváme nápoje. 

• Pokud se něco rozlije nebo rozbije, nahlásíme to dospělému. 


